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Faktisk

Weekendavisen

BOG

Undervandsdyk. De tre brgdre fra Kurs mod fjerne kyster har skrevet en bog om at snorkle og dykke.

Pa besog hos liskene

Af STINE REINHOLDT HANSEN

dske har du set serien Kurs

mod fjerne kyster pA TV2,

hvor Michael Beha Erichsen

og hans familie er pa en tre ar
lang sarejse Jorden rundt med familieskibet
Havana. Man folger deres eventytlige liv
bide pa skibet og i vandet, og man ser de
mange spzndende steder, de oplever, nir de
gér i land. Der er altid en varm og hyggelig
stemning i de programmer, som gor, at man
lever sig fuldsteendig ind i familiens oplevelser
og udfordringer.

Nu har familiens tre sonner Theis, Emil
og Alfred skrevet en bog sammen om livet
under havet, som de har oplevet det, og den
er pracis lige si god og spendende, som
tv-programmerne var.

Bogen hedder Under overfladen og er den
forste i en serie af borne-/ungdomsbeger, som
familien har sat sig for at udgive. De skal
alle handle om deres oplevelser under havets
overflade, og denne forste bog handler serligt
om at dykke.

Bogen giver en masse gode tips til, hvordan
man bliver fortrolig med at vare under vand,
og hvordan man far de bedste oplevelser
under havets overflade — ligegyldig, om det
er ved fjerntliggende koralrev eller i danske
farvande fyldt med fladfisk. For eksempel
kan man eve sig i at holde vejret, mens man
ser en fed dykkerfilm. Man kan ogsa eve sig i
svommehallen, man skal bare huske aldrig at
gore det alene og at fortelle livredderne, hvis
man er i gang med at gve sig,

Drengene giver ogsé instruktioner i, hvordan
man skal bevaege kroppen, si man kommer
lengst ned, nar man dykker med snorkel og

maske, og hvad man skal gere for ikke at fa
ondt i ererne. Det hele er forklaret i et meget
fint og letforstaeligt sprog. Drengenes kusine
har ogsd lavet gode tegninger i bogen, som
gor det hele nemt at forsta. Derudover er der
de sejeste fotos fra drengenes egne oplevelser:
fantastiske farvestralende fisk, kempestore
hvaler, legesyge delfiner og blodterstige hajer.
De forteller ogsd om at dykke ved gamle
skibsvrag, hvor man stadig kan se kaptajnens
kaffekop i kekkenvasken pé skibsskroget.
Det er lidt uhyggeligt, men mest af alt vilde
spendende.

De farreste af os kommer til at opleve
det samme som bredrene her, men det gor
slet ingenting. Det er sjovt og spendende
at leese om deres vilde oplevelser langt veek
fra Danmark. Ikke mindst fordi alle deres
historier og eksempler er krydret med bade
akruelle og historiske fakta. For eksempel ved
jeg nu, at en pukkelhval vejer 20 ton eller det
samme som fire fuldvoksne elefanter.

Samtidig er der rigtig meget viden at hente
for dig, som gerne vil leere at snorkle og
dykke. Det er oplagt at have bogen med pa en
ferie, hvor der er mulighed for selv at komme
ned under havoverfladen og ga pé opdagelse.
Bogen er ogsé bare hyggelig at leese, hvis man
har lyst til at dremme sig lidt vaek i eventyr,
der foregdr eksotiske steder, hvor luften er
varm, og vandet er fyldt med vidundere.
Drengene er virkelig gode fortallere, og man
foler nasten, man har fiet nogle nye gode
venner, nar sidste side i bogen er lest.

Under overfladen. Med drengene fra sejlbiden
Havana. Alfred, Theis og Emil Midé Erichsen.

Hlustrationer Amanda Midé-Andersen. Forlager

Havana. 96 sider. 199,95 fr.

Bogen forklarer
blandt andet,
hvordan man bedst
trykudligner, nar
man dykker. Nederst
Emil som ottearig,
med en englefisk i
Caribien.
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